
Programma training 21 januari 2012  

 

Oplossingsgericht werken in de praktijk 

Interventies en toepassing uit de Oplossingsgerichte Therapie (o.a. De Shazer en Berg/ Utrecht model, 

Frederike Bannink) 

 

Trainers: Mr. Marion Uitslag en Makiri Mual, beiden NMI Registermediator (Gecertificeerd 

Mediator) en Trainer 

 

Programma:  

09.00 - 09.30 uur            Ontvangst met koffie 

09.30 -10.00 uur Voorstellen trainers en deelnemers. Inleiding/huishoudelijke mededelingen. 

Bespreking dagprogramma. Inventarisatie leerdoelen.   

10.00 -10.45 uur Presentatie Uitgangspunten uit de psychotherapie (van langdurig en inzicht- 

gevend tot kortdurend en oplossingsgericht)  

10.45 -11.00 uur Video presentatie 

11.00 – 11.15 theepauze 

11.15 – 12.15   Presentatie Mediaten en bemiddelen  vanuit de Oplossingsgerichte 

werkwijze. Welke situaties toepasbaar.  

 

12.15 -  13.30 Lunch  

 

13.30 - 14.15 Praktijk Input verzamelen van groepen. Samenvatting en reflectie op de 

ochtend (plenair). Eigen mediationstijl onderzoeken en analyseren van je 

kracht en je verbeterpunten.  

14.15 – 16.00 Rollenspel in mediation (carrousel) met technieken op basis van 

oplossingsgerichte interventies. 

16.00 - 16.30 Evaluatie van leerdoelen. Inventarisatie van scholingsbehoefte van 

aanwezige mediators/bemiddelaars. Afsluiting  
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